
CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

 

ĐIỀU LỆ GIẢI BÓNG RỔ THÁI NGUYÊN OPEN 2026 

 

Đơn vị tổ chức : Giải pháp sức khỏe Hitzone cùng các CLB, các trung tâm dạy bóng rổ trên địa 

bàn TP.Thái Nguyên. 

I. Mục đích, Yêu cầu 

1. Mục đích 

*  Thúc đẩy phong trào: Nhằm đẩy mạnh phong trào tập luyện và thi đấu môn bóng rổ (thể thức 

5x5) trong cộng đồng người chơi bóng rổ trên địa bàn tỉnh Thái Nguyên; góp phần nâng cao sức 

khỏe, thể lực, rèn luyện ý chí, tinh thần đoàn kết và lối sống lành mạnh cho các vận động viên. 

*  Tạo sân chơi kết nối: Tạo sân chơi lành mạnh, bổ ích và chất lượng cho các vận động viên 

không chuyên thuộc các câu lạc bộ bóng rổ không chuyên trên toàn tỉnh; qua đó tạo môi trường 

để các đội bóng giao lưu, cọ xát, nâng cao tư duy chiến thuật đội hình 5x5, học hỏi kinh nghiệm 

và nâng cao trình độ chuyên môn thi đấu. 

*  Phát triển phong trào bền vững: Đánh giá sự phát triển của phong trào bóng rổ không chuyên 

tại các địa phương và đơn vị, qua đó thắt chặt tình đoàn kết giữa các câu lạc bộ, góp phần thúc đẩy 

bộ môn bóng rổ tỉnh Thái Nguyên ngày càng phát triển lớn mạnh. 

2. Yêu cầu 

Các vận động viên thi đấu nhiệt tình, trung thực, cao thượng, chống mọi biểu hiện thi đấu tiêu cực 

trong thể thao. 

Các đơn vị tuyển chọn và cử vận động viên tham dự theo đúng đối tượng quy định, đảm bảo tốt 

về trình độ chuyên môn và sức khỏe của VĐV. 

Chấp hành nghiêm chỉnh luật, điều lệ và các quy định của ban tổ chức, đảm bảo tuyệt đối an toàn 

trong thi đấu. 

II. Thời gian, Địa điểm thi đấu 



1. Thời gian: Ngày 28/11 đến ngày 27/12 năm 2026.( Dự kiến) 

2. Địa điểm thi đấu: 2Zero Basketball Thái Nguyên  tỉnh Thái Nguyên. 

III. Đối tượng và điều kiện tham dự giải 

1. Đối tượng tham dự 

- Giới tính: Nam 

- Độ tuổi: Từ đủ 15 tuổi trở lên 

- Nội binh: Các vận động viên có quốc tịch Việt Nam đang sinh sống, học tập và đang làm việc tại 

tỉnh Thái Nguyên ít nhất 5 năm. ( VĐV phải chứng minh qua giấy tờ có xác nhận của cơ quan) 

- Ngoại binh: Các vân động viên có quốc tịch Việt Nam sinh sống và làm việc ngoài tỉnh Thái 

Nguyên, không phải vận động viên chuyên nghiệp, VĐV ngoại binh không được tham gia giải này 

: Đã tham gia thi đấu tại các giải chuyên nghiệp và giải vô địch quốc gia, các VĐV đã có giải Quốc 

Gia U16.18.20.) 

- Khách mời: Các đội bóng clb không chuyên ngoài tỉnh Thái Nguyên phù hợp với chuyên môn 

và quy mô của giải đấu. 

- Người nước ngoài: 

Tất cả các cầu thủ mang quốc tịch nước ngoài (bao gồm lưu học sinh, sinh viên quốc tế đang học 

tập, làm việc và sinh sống trên địa bàn tỉnh Thái Nguyên) đều được tính là Ngoại binh.+ Đối với 

người nước ngoài không học tập và làm việc tại Thái Nguyễn sẽ được ban tổ chức thẩm tra và 

đánh giá về tư cách tham dự, nếu tham dự sẽ được tính giống với mục “Ngoại binh”. 

 Đội bóng có số lượng trên 10 cầu thủ là sinh viên quốc tê học tập và làm việc tại Thái Nguyên sẽ 

được ban tổ chức xem xét vào tư cách đội “Khách mời” 

2. Điều kiện tham dự 

- Đảm bảo sức khỏe và trình độ chuyên môn theo qui định; các VĐV, HLV, phụ trách VĐV tự 

chịu trách nhiệm về sức khỏe và trình độ chuyên môn của VĐV trong quá trình thi đấu. Các VĐV 

bị bệnh tim mạch, huyết áp tuyệt đối không được tham gia thi đấu. 

- Phải có trang phục gọn gàng, đúng quy định, không để móng tay, trang sức khhi tham gia thi đấu 

- VĐV, HLV phải tự mua bảo hiểm tham gia thi đấu, BTC sẽ không chịu trách nhiệm về các chấn 

thương trong thi đấu. 

-Trước khi giải đấu diễn ra, đại diện các CLB/đội bóng tham dự bắt buộc phải ký Biên bản cam 

kết và miễn trừ trách nhiệm với Ban Tổ chức. 

IV. Thể thức và nội dung thi đấu 

1. Thể thức thi đấu: Thi đấu theo thể thức 5X5 

2. Nội dung thi đấu 



Thi đấu vòng bảng tính điểm, tìm ra các đội có số điểm cao để tiếp tục thi đấu vòng loại trực tiếp 

cho đến khi tìm được 3 thứ hạng ( Nhất, Nhì, Ba) 

V. Tổ chức thi đấu 

Tùy theo số lượng đội tham gia BTC sẽ tiến hành thực hiện: 

+ Vòng 1: Tiến hành bốc thăm chia bảng, thi đấu vòng tròn 1 lượt trong bảng chọn ra 2 đội nhất, 

nhì mỗi bảng vào vòng 2. 

+ Vòng 2: thi đấu loại trực tiếp theo thể thức  

Nhất A – Nhì B, Nhất B – Nhì C, 

Nhất C – Nhì D, Nhất D – Nhì A. Chọn ra 4 đội tranh bán kết. 

Tứ kết 1: Nhất A – Nhì B 

Tứ kết 2: Nhất B – Nhì C 

Tứ kết 3: Nhất C – Nhì D 

Tứ Kết 4: Nhất D – Nhì A 

+ Vòng bán kết: Thi đấu theo thể thức thông thường BK1 – BK2, đội thắng tranh chức vô địch, 

đội thất bại sẽ tranh giải ba 

Bán kết 1: Thắng TK 1 – Thắng TK 3 

Bán kết 2: Thắng TK 2 – Thắng TK 4 

+ Chung kết, tranh hạng ba: 

Trang hạng ba: Thua BK1 – Thua BK2 

Chung kết: Thắng BK1 – Thắng BK2 

VI. Luật – Trọng tài – Bóng – Trang phục thi đấu 

- Luật thi đấu: Áp dụng khung luật bóng rổ do FIBA ban hành, có sửa chữa để phù hợp với bóng 

rổ Thái Nguyên. 

+ Thời gian: 10 phút giờ trôi và 2 phút giờ chết hoặc 10 phút giờ chết 

+ Đội bóng chỉ được sử dụng 1 ngoại binh trong sân 

+ Đội bóng đăng ký 12 VĐV tham gia thi đấu trong biên bản 

+ Đối với lỗi kỹ thuật: Phạt 100 nghìn đồng/ lỗi 

+ Đối với lỗi phản tinh thần thể thao: Phạt 150 nghìn đồng/ lỗi 

 



- Trọng tài: Nếu đủ chi phí BTC sẽ thuê tổ trọng tài điều hành giải đấu bao gồm sự kết hợp giữa trọng 

tài chuyên môn tuyến trên (tại Hà Nội) và lực lượng trọng tài tại địa phương (Thái Nguyên). 

+ Lấy trọng tài từ các câu lạc bộ tham gia, tổ chức tập huấn trọng tài ( có hỗ trợ ) 

- Bóng thi đấu: Sử dụng bóng từ BTC linh động cho phù hợp với điều kiện thi 

đấu. 

- Trang phục thi đấu: Trang phục thi đấu phải là đồng phục cả áo và cả quần, Áo đấu phải có số áo 

rõ ràng ở cả mặt trước và mặt sau (số áo không được trùng nhau trong cùng một đội và ưu tiên các số tiêu 

chuẩn từ 0 đến 99). 

VII. Nguyên tắc và hồ sơ đăng ký 

1. Nguyên tắc đăng ký 

- Mỗi đội bóng được đăng ký tối đa 17 người và tối thiểu 8 người, trong đó có 15 cầu thủ và 1 lãnh 

đoàn và 1 săn sóc viên. 

- Hồ sơ đăng ký và các giấy tờ chứng minh bắt buộc các đội phải nộp bản cứng do ban tổ chức quy 

định 

- Đội bóng chỉ có thể đăng ký 2 ngoại binh. 

2. Hồ sơ đăng ký 

- Hồ sơ đăng ký gồm: Danh sách đăng ký thi đấu có đầy đủ thông tin CLB, thông tin VĐV. (có 

mẫu kèm theo) 

- VĐV phải nộp về BTC một trong các giấy tờ sau: Bản sao Căn cước công dân/Giấy khai sinh/Thẻ 

học sinh/hộ chiếu. 

- Hồ sơ đăng ký thi đấu gửi về cho Đ/c: Nguyễn Hữu Hưng Chủ nhiệm TT 

SUNDAY SUNSET, phó ban tổ chức. ĐT: 0392412022. 

- Hồ sơ đăng ký chậm nhất đến hết ngày 22/11/2026. Sau thời gian trên các 

đội chưa nộp về BTC sẽ tiến hành thu phí nộp muộn là 500.000đ/đội. 

- Ban tổ chức sẽ gửi bảng mẫu danh sách đăng ký cho các đội 

 

VIII. Khen thưởng – Kỷ luật 

1. Khen thưởng: 

- BTC trao tiền thưởng theo quy định, trao huy chương cho các đội đạt giải nhất, 

nhì, ba 



Cơ cấu giải thưởng như sau 

*Giải nhất : Tiền thưởng + Cúp VĐ + Huy chương cho 15VĐV + Quà lưu niệm từ BTC 

*Giải nhì 1 : : Tiền thưởng + Huy chương cho 15VĐV + Quà lưu niệm từ BTC 

*Giải ba 1: Tiền thưởng + Huy chương cho 15VĐV + Quà lưu niệm từ BTC 

*Cầu thủ xuất sắc nhất giải ( chỉ tính trận chung kết ) : Tiền thưởng + Quà lưu niệm từ BTC 

2. Kỷ luật: 

- Các câu lạc bộ, đội bóng tham dự giải phải tuyệt đối tuân theo sự hướng dẫn chỉ, chỉ đạo từ ban 

tổ chức 

- Yêu cầu tham gia với thái độ chuẩn mực, xây dựng phong trào chung của bóng rổ Thái Nguyên 

- Các hành vi, từ ngữ tiêu cực làm ảnh hưởng đến lợi ích, uy tín của giải đấu sẽ được ban tổ chức 

xem xét và đưa ra mức phạt như sau: 

+ Đánh nhau khi đã có sự can thiệp của trọng tài và ban tổ chức: Phạt 500.000 VNĐ đội chủ quản 

và cấm cầu thủ phạm lỗi thi đấu 1 trận tiếp theo 

+ Hành vi xâm phạm, phá hoại cơ sở vật chất làm ảnh hưởng đến giải đấu: Phạt tiền theo mức độ 

thiệt hại và cấm cầu thủ phạm lỗi thi đấu 1 trận tiếp theo 

+ Dùng ngôn từ thiếu tôn trọng ban tổ chức và đội ngũ trọng tài trên các phương tiện truyền thông, 

mạng xã hội: Phạt 500.000 VNĐ đội chủ quản và cấm cầu thủ phạm lỗi thi đấu 1 trận tiếp theo 

+ Sử dụng, tàng trữ các chất cấm, ma túy, cần sa trong quá trình và khu vực thi đấu: Phạt 500.000 

VNĐ đội chủ quản và cấm cầu thủ tham gia các trận đấu còn lại của giải. 

IX. Kinh phí 

- Mỗi đội tham dự giải nộp lệ phí thi đấu: 5.500.000vnd/đội ( Dự kiến ) 

- Đối với đội khách mời lệ phí thi đấu là: 4.500.000vnd/đội ( Dự kiến ) 

- Đối với đội có 15 vđv là sinh viên các trường Đại học tại Thái Nguyên lệ phí thi đấu là: 

4.500.000vnd/đội ( Dự kiến ) 

- Đối với đội có 15 vđv là học sinh lệ phí thi đấu là: 3.500.000vnd/đội. ( Dự kiến ) 

- Mỗi đội tham dự giải nộp tiền thế chân: 1.000.000vnd/đội. ( Tiền thế chân sẽ được đóng khi câu 

lạc bộ và đội bóng đăng ký tham gia với ban tổ chức ) 

( Các khoản phí trên các câu lạc bộ, đội bóng tự nguyện đóng góp phục vụ giải đấu. Lệ phí này sẽ 

không hoàn trả với mọi vấn đề từ câu lạc bộ và đội bóng ) 

X. Phạm vi và khiếu nại 

1. Vi phạm và xử lý. 



Các VĐV vi phạm lỗi kích động, gây gổ ảnh hưởng đến giải sẽ kèm theo hình thức truất quyền thi 

đấu, cấm thi đấu tất cả hạng mục giải tiếp theo của năm hiện tại và năm sau và loại bỏ kết quả thi 

đấu của đội vi phạm. 

2. Khiếu nại: 

- Các khiếu nại về nhân sự: BTC có trách nhiệm xem xét và xử lý kịp thời, nếu chưa xác định được 

vi phạm về nhân sự dự thi, BTC sẽ kiểm tra sau khi kết thúc giải. 

Các đội vi phạm sẽ chịu toàn bộ kinh phí cho công tác thẩm tra và BTC sẽ hủy bỏ kết quả thi đấu 

của đội đó; đội khiếu nại sai sẽ chịu toàn bộ kinh phí cho công việc thẩm tra của BTC. 

- Mọi khiếu nại ngoài chuyên môn đều phải bằng văn bản do lãnh đội kí tên và gửi lên BTC sau 

30’ kể từ khi kết thúc trận đấu. Các sự cố xảy ra trên sân(ẩu đả, cãi vã, xúc phạm trọng tài, ....) do 

trọng tài xử lý, trường hợp cần thiết BTC sẽ phối hợp với trọng tài đồng thời đưa ra quyết định xử 

lý. Các trường hợp cố tình gây gổ, kích động ẩu đả sẽ bị loại trực tiếp khỏi giải. 

- Các khiếu nại về chuyên môn do trọng tài xử lý và kết luận tại chỗ, khi kết thúc trận đấu mọi 

khiếu nại về chuyên môn đều không có giá trị. 

- Các thành viên tham dự giải đều có quyền và nghĩa vụ phát hiện các hành vi vi phạm điều lệ giải. 

 

Thái Nguyên, Ngày 24 tháng 10 năm 2026 

                                                                                           TRƯỞNG BAN TỔ CHỨC 

                                                                                                    ĐỖ MẠNH HIỆP 


